Acesso a Informacdo em Saude no Facebook: um caminho para a
educacao, empoderamento e qualidade de vida

Priscila Victorelli Pires Vargas?!, Karoline de Cassia Mizasse Alani?, Cibele
Correia S. Binotto®, Méarcia Niituma Ogata*

1234 programa de Pés-Graduacgdo em Enfermagem-Universidade Federal de
Séo Carlos (UFSCar)
lprivargas@uol.com.br

Introducdo: O Ministério da Saude (MS) mantem um perfil no Facebook, que
busca a qualificacdo do Sistema Unico de Salde através didlogo com a
populacdo. Nesta pagina, diferentes teméticas sao abordadas, permitindo que a
comunicacdo ampliada e confiavel. Objetivo: Conhecer o0s contetdos
divulgados pelo Ministério da Saude no Facebook. Metodologia: Trata-se de
uma pesquisa documental on-line de abordagem quantitativa. As publicacdes
foram de acesso publico, ndo necessitando de aprovagdo pelo Comité de Etica
e Pesquisa. Foram selecionados todos os contetudos publicados na pagina do
MS, entre os dias 05 a 15 de maio de 2019. As informacdes foram copiadas e
organizadas em uma planilha do Excel. A andlise foi categorial tematica.
Resultados: Foram relacionadas 36 postagens. A frequéncia das publicacbes
variou de 2 a 4 distribuidas ao longo dia. Emergiram 9 categorias: seguranc¢a do
paciente (1), vacinas (10), homenagens (4), alimentacéao infantil (2), capacitacao
(3), transito (2), doencas (cronicas e agudas) (10), medicamentos (3) e
informacdes gerais (1). A categoria tematica “doenc¢a” conteve mais publicacdes
e as que tiveram menos foram “seguranga do paciente” e “informacdes gerais”.
Conclusdes: Compreender os conteidos em saude e sua circulacdo torna-se
fundamental para o direcionamento das a¢fes e cuidado a populacédo. Apesar
do acesso a informagcdo ndo ser garantia de mudancas dos habitos de vida,
informacgdes cientificas, quando divulgadas por meios de comunicacdo em
massa, podem permitir a melhora do autoconhecimento, empoderamento,
autonomia, prevencdo, promogcado e recuperacdo da saude, e,

consequentemente, da qualidade de vida.






