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Introducdo: Os abusos, maus tratos e agressdes durante a graduacdo sdo um tema de extrema
importancia, mas pouco pesquisado. Objetivos: Estimar a prevaléncia e analisar as
caracteristicas de abusos, maus tratos e agressfes em estudantes de medicina durante a
graduacdo e possiveis associa¢fes com transtornos mentais comuns (TMC). Método: Estudo
transversal e de abordagem quantitativa, realizado com 218 estudantes de medicina de uma
Universidade do Sul do Brasil. Foram aplicados trés questionarios, de forma simultanea e
autoadministrada, referentes aos dados socioecondmicos; agressdes, abusos e maus tratos; e
TMC (Self Report Questionnaire-20). Foram utilizados os testes Qui-quadrado e Exato de
Fisher, com significancia de 5%. Resultados: A maioria dos estudantes pesquisados era
composta por homens brancos e com idade média de 23,3 anos. Do total, 95,4% referiram ja
ter sofrido, pelo menos, um episédio de abuso, agressdo ou maltrato durante o curso, enquanto
que 40,8% foram vitimas frequentes (mais de 5 vezes). Possiveis casos de TMC foram
associados a, pelo menos, uma ocorréncia frequente de “ameaca de prejuizo durante o curso”
(OR=9,4, p<0,001), “depreciagdo ou humilha¢do” (OR=5,3, p<0,001), “assédio ou
discriminagdo sexual” (OR=4,4, p=0,001), “agressdo verbal” (OR=3,8, p=0,02) e
“comentarios negativos sobre a futura profissd0 Ou carreira na area cientifica” (OR=3,0,
p<0,001). Os perpetradores mais frequentes foram os professores (29,0%) seguidos de outros
discentes (25,5%). Conclusédo: Agressdes, abusos e maus tratos em estudantes de medicina
durante a graduacdo sdo um problema relevante, que deve ser considerado no ambito da
formacdo médica mediante a¢Oes de prevencdo e enfrentamento.
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