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Perfil da Unidade CoronarianaPerfil da Unidade CoronarianaPerfil da Unidade Coronariana
Total de  leitos Total de  leitos ––

 
23   (6 intensivos e 17 semi intensivos)23   (6 intensivos e 17 semi intensivos)

InternaInternaçções cardiovasculares ões cardiovasculares ––
 

73%73%

Total de internaTotal de internaçção / mês ão / mês ––
 

113113

Tempo de permanência Tempo de permanência ––
 

4,5 dias4,5 dias

Faixa etFaixa etáária ria ––
 

82 anos82 anos



•
 

O Brasil ocupará, em 2025, o sexto lugar em 

número de idosos;

•
 

Problema de saúde pública, considerando a alta 

incidência, mortalidade e morbidade;

•
 

Aumento dos custos sociais e econômicos;

•
 

Processo de Acreditação Hospitalar.

FundamentaFundamentaççãoão
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Certificação ONA 3 -
 

2007

Recertificação ONA (Organização Nacional de 
Acreditação) Nível 3 -

 

2010

Integrante do Programa                                          
de Distinção  AVC -

 

2011

Certificação Canadense
e Distinção AVC -

 

2012

Integrante da Acreditação Canadense -
 

2010

Processo de AcreditaçãoProcesso de AcreditaProcesso de Acreditaççãoão



ObjetivosObjetivosObjetivos


 

Identificar pacientes com risco de queda através 
da análise de variáveis contidas no instrumento 
de estratificação de risco;


 

Avaliar a incidência de queda em pacientes 
com risco; 


 

Definir plano de ação de acordo com análise 
dos dados;




 

Estudo de coorte prospectivo


 

Realizado em uma Unidade Coronariana do 
hospital privado, de janeiro a junho de 2011


 

Coleta de dados instrumento de estratificação 
de risco preenchidos pelos enfermeiros da 
admissão à

 
alta.

MétodoMétodo



Incidência de QuedaIncidência de Queda
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Ausência de Queda em Pacientes com RiscoAusência de Queda em Pacientes com Risco
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Medidas Preventivas



Plano de ação individualizadoPlano de ação individualizado



ResultadosResultados
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SistematizaSistematizaçção da Assistência ao ão da Assistência ao 
PacientePaciente



Medidas preventivasMedidas preventivas

Identificação com pulseira Folder com orientações 
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Filipetas nas portasFilipetas nas portas
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Painel InterativoPainel Interativo
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Variáveis Total (n=169)

Idade
82

Sexo ♀
 90

♂
 79

53,3%
46,7%

Diminuição da acuidade visual 62 36,6%

Alteração do estado mental 45 27%

História de queda anterior à 
internação

48 28,8%

Dificuldade na mobilização 80 47,6%
Alto  risco para queda 55 32,5%

Resultados
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Resultados abaixo do limite descrito na 
literatura;
Estudo permitiu conhecer os pacientes com 
maior risco para queda;
Divulgação e visibilidade dos resultados para 
equipe; 
Adoção de medidas específicas de prevenção 
e segurança.

21/06/12

Considerações Finais
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Obrigada
claudia.weksler@procardiaco.com.br
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