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3 A Asseptic No Touch Technique (ANTT),
Introducao . . . . .
reconhecida mundialmente, visa reduzir os niveis de

IRAS. Esta técnica originou-se no periodo final dos anos
90, criada por Stephen Rowley, sendo amplamente
adotada internacionalmente no ano de 2000. Tornou-se

reconhecida e relevante pela acao, e assim, rapidamente
antes adotada em mais de 25 paises.
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As infeccoes vinculadas aos
cuidados de saude proporcionados ao
cliente, apds 48 horas de sua internacao,
sa0 denominadas infeccoes relacionadas

a assisténcia a saude (IRAS),

conhecidas como hospitalares.
Observa-se uma tendéncia de
integracao de boas praticas para reducao

deste grave evento adverso a dois S p The Association for
movimentos mais abrangentes e IO\ Safe Aseptic Practice

recentes: avaliagao em saude e seguranga Conforme relatos da Association Safe Aseptic
do paciente. Pratice, entre 30 a 70% das infeccOoes associadas com
cuidado de saude sao evitaveis.
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Revisao narrativa de literatura, com
. . ran
Aseptic No Touch Technique como ut|I|.zagao de f:aderno de §egu NG , do
. o Paciente e Qualidade em Servicos de Saude,
instrumento para reducao da . , A .
A . N da Agéencia Nacional de Vigilancia Sanitaria

incidéncia de infeccao de , .
, (ANVISA), correlacionado com a técnica
corrente sanguinea (1CS), o o
. asséptica recomendada pela organizacao
relacionada a cateter, sendo esta , ,
e, internacional da ANTT, sendo esta uma
uma IRAS prioritaria a ser , A
. pratica baseada em evidéncias.
prevenida.

Relacionar a utilizacao da



Utilizacao da Aseptic No Touch Technique como
ﬁs I Aig Instrumento para Reducao de Infecgoes Relacionadas a Diogo Santanna de Oliveirat,

Isadora Silveira Marques Pereira2, Laisa Xavier Schuh3

lel apias Infusionais ASSjStéﬂcja 3‘ Salide

s 1 Bis |

Universidade Luterana do Brasil

Utilizar da técnica ANTT faz com que este
usuario da saude tenha maior protecao contra
agentes microbiologicos nocivos. Nao existe um

ENTEL S

Para garantir melhorias no desempenho dos No Brasil, ainda ha . o ..
, , . - . checklist dos passos para a realizacao da técnica
processos de saude, é necessario implantar praticas poucos estudos que avaliem o . . o
. . . . , . segura, mas sim uma orientacao correta de como
de controle de infeccdes a fim de atenuar o potencial impacto  econdmico  destas , . \ L . -
. . . . , . , executa-la, visando a padronizacao asséptica dos
risco para as IRAS, e se preciso, realizar intervencoes, infeccoes, porém dados . L .
o . . 7 procedimentos clinicos invasivos.
principalmente considerando condicoes externas ao preliminares sugerem que ele . .
, . .. , , Fornecer uma boa linguagem diante dos
paciente, como realizacao incorreta de técnicas. As flutue entre 8 mil délares . . . .
. . , N servicos praticados e realizar a educacao
ICS, essencialmente as relacionadas a cateteres americanos (em casos nhao . . .
. . . . . continuada pertinente aos procedimentos para
centrais, estao associadas a desfechos desfavoraveis graves, sem complicacoes . , . Y . .
, , o com o cliente & imprescindivel, pois serao nestes
em saude. intensas) a 90 mil dolares por . L
L momentos que o profissional ira se auto
episodio (em quadros . . oA
AL . . capacitar, qualificando sua assisténcia.
Em ambito nacional, o estudo Brazilian complexos, com agravo . . . , .
. , , , A implantacao de uma técnica estéril
SCOPE (Surveillance and Control of Pathogens of situacional importante, e . A . o
. . . . N , diante da assisténcia, em muitos casos, nao
Epidemiological Importance) encontrou 40% de taxa prolongacao extensa de estadia).

responderia com 100% de sucesso, mas deve-se
lembrar que a técnica tem como objetivo ser, no
minimo, limpa.

de mortalidade entre pacientes com ICS.
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POR QUE USAR, E
QUANDO USAR A TECNICA?

ASSEPSIA

- TECNICA NAO TOQUE ASSEPTICA

PROTECAO DE
PECAS/SITES CHAVES - PECA CHAVE - PRINCIPAIS SITES
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Conclusoes

Com a adesao profissional a
ANTT, contribui-se para prevencao e

minimizacao de ICS e _
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