Fatores de Risco Para Trauma Vascular e a Ocorréncia de Flebite 3 e 4

Caroline Martins Silva; Roberta Maria Savieto;
Ellen Cristina Bergamasco; Dina de Almeida Lopes Monteiro da Cruz

O Diagnostico de Enfermagem “Risco de

A seguranca do paciente tem sido muito Trauma Vascular” instrumentaliza o enfermeiro
abordada nas instituicbes de salde e esta na ldentificacao dos riscos de cada paciente e
relacionada a realizacdo adequada dos permite que realize o planejamento de cuidados
procedimentos e identificacdo precoce das especificos para prevenir tal agravo. Sabemos
complicacoes. que os Graus 3 e 4 da Flebite correspondem a
Dentre os muitos procedimentos realizados, lesGes mais complexas.

podemos citar a Terapla Intravenosa, gue exige
um conjunto de conhecimentos  para

administracao de §q|ugoes e medlcamentqs. Obietivo do Estudo
Embora traga beneficios, o surgimento da flebite

e uma complicacao frequente durante a Terapia

Intravenosa. Avaliar a correlacao entre os Fatores de Risco de
intima das veias e é dividida em 5 graus; pode e 4.

ser prevenida e deve ser tratada precocemente
guando do seu aparecimento.
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Os pacientes foram atendidos nas unidades de clinica
medico-cirurgica, pacientes graves, materno-infantil,
urgéncia e emergéncia, medicina diagndstica e
servicos ambulatoriais.

Estudo retrospectivo, realizado em
um hospital geral de extra porte localizado na
cidade de Sao Paulo.

Realizado mediante coleta de dados de Tabela 1 — Caracteristicas da Flebite

prontuarios dos pacientes gue apresentaram [VAEEVsE “

Flebite Grau 3 e 4 entre 0s meses de Setembro gray

de 2015 a Setembro de 2017. 3° grau 152 91,0
Aprovado pelo CEP sob protocolo CAAE- 4°grau 15 9,0

86216218.1.0000.0071.
Classificacao

Quirnic: =2 491

Pos-Infusional 45 27,0
A amostra consiste em 167 eventos de flebite. Mecanica 38 22 8
Cada evento corresponde a um paciente. Bacteriana 02 1,1
Do total, 53% eram do sexo masculino e média  Relacionadas ao 00 0,0

de idade fol de 55,6 anos (minimo de 09 dias e  paciente

maximo de 99 anos, DP+23,13).
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Resultados

Tabela 2 — Caracteristicas da Flebite

Local de insercao
Fossa cubital

%

O fator de Risco Tempo prolongado em que o0 cateter
esta no local € um fator de risco bastante importante na
Flebite.

Dentre as condi¢coes associadas para o Risco de Trauma

Antebraco 101 00, Vascular estdo a Solucdo Irritante e a Taxa de Infuséo
Dorso da mao 21 12,6 , . - .
Membro superior > 196 Rapida. Em nosso estudo, o uso de _Soluc;ao Irritante
punho 15 9 esteve presente em 69% do total de pacientes;
Subclavia 7 4,1
Membro inferior- veia safena 1 0,6 Os dados obtidos em nossa coleta foram analisados
1 0,6 utilizando o Teste de Fisher para correlacionar cada fator
Tempo de permanencia do AV de risco com a incidéncia da flebite grau 3 e 4. A partir
< 24horas 3 4,8 dos resultados foi possivel observar que nao houve
ig Eggz Z; iji correlagdo entre os fatores de risco e os eventos
9 horas >9 13:2 estudados. O fator Medicamento obteve maior diferenca,
96 horas 19 72 mas ainda assim, nao é significante (p = 0,095 no teste
> 96 horas 6 3,6 de FiSher)-

167
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Conclusoes

Grande parte dos
apresentavam fator de
Insercao Inadeguado e
Irritante.

Destacamos gue esses fatores de risco devem
ser considerados no momento da puncao e e
papel do enfermeiro atentar a eles para prevenir
O agravo, garantir maior seguranca ao paciente
e credibilidade a instituicao.

A condicao associada a Taxa de Infusao Rapida
nao fol avalilada, pois consideramos o tempo de
Infusao padronizado pela Instituicao que
considera os tempos propostos pelos fabricantes

dos medicamentos.

pacientes estudados
rsco de Local de

Uso de Solucao
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