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A seguranca e a qualidade na assisténcia sempre
foram pautas nas discussdes de Alta Lideranca do
Heva. A instituicao trabalha com protocolo de
Prevencao de Infeccao de Corrente Sanguinea
desde o inicio das atividades, entretanto apesar
dos esforcos ndao conseguiamos melhorar ainda
mais os resultados da UTI Adulto.

Densidade anual de ICS-CVC na UTI
Adulto. HEVA, 2011-2016.
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O uso do cateter venoso central € apontado
por muitos estudos como um dos principais
fatores para infeccao de corrente sanguinea. A
infeccao relacionada ao cateter vascular é
preocupante face a sua gravidade e letalidade.

A utilizacao de antissépticos € uma das
possibilidades de modificar as propriedades da
superficie de um dispositivo e, assim, diminuir a
colonizacao microbiana do cateter.

Essa possibilidade tem feito aumentar a
implementacao de cateteres impregnados com
antissépticos e nesse sentido alcancar uma
reducdo de Infeccao de Corrente Sanguinea (ICS).

Diante deste desafio, em 2016 a Instituicao
optou pela implantacdo de um cateter central
impregnado nas Unidades de Terapia Intensiva
(UTI).

/; Tecnologia a base de clorexidina impregnada na
— parte externa e na parte interna, incluindo o interior

das linhas de extensao e dos hubs
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METODO

Alta administracdo, SCIH, Coordenacao Médica
e Enfermagem da Terapia Intensiva reuniram-se
em busca de acdes para reducao da densidade
de infeccdo de corrente sanguinea. Foi
proposto testarmos novas tecnologias

v" A tecnologia escolhida foi o cateter venoso
central impregnado com clorexidine;

v' Realizado teste duplo cego: a equipe da
assisténcia que manipulava o cateter nao
sabia da utilizacao do cateter impregnado
com clorexidine;

v' Periodo do piloto: de dezembro/2016 a
fevereiro/2017;
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RESULTADOS
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Periodo sem CVC: Periodo com CVC:
Periodo de dez/2015 e jan-fev Periodo de dez/2016 e jan-
2016 — mesmo periodo do fev 2017 — onde foi realizado
ano anterior sem o uso de o PROJETO PILOTO COM CVC
CVC impregnado IMPREGNADO

Vale ressaltar que nao houve alteracao no perfil
de atendimento dos pacientes e nem alteragao no
consumo do cateter. Essa reducao de ICS
significou uma diminuicdo importante na
mortalidade, na média de permanéncia na UTI e
no hospital gerando uma economia estimada em
RS 500.000,00/més.
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RESULTADOS
Densidade de Sepse lab-CVC comparacgdo trimestral na UTI
Adulto. SCIH/HEVA, 2017
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O projeto demonstrou importante impacto,
com reducdao das taxas de infeccao da corrente
sanguinea e foi aprovado pela alta direcao. O passo
seguinte foi a padronizacdao do dispositivo nas
demais unidades assistenciais que ocoreu a partir
de julho de 2017. No 42 trimestre houve uma
elevacao da densidade de infeccao da corrente
sanguinea as custas dos cateteres de Shilley.
Passamos entao a utilizar a Taurolidina no Shilley
ao em vez de Heparina e em Dezembro de 2018
passamos a participar do Projeto PROADI SUS de
combate a infeccao hospitalar.
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MEDIA ANUAL DA DENSIDADE DE ICS
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O projeto demonstrou importante impacto,
com no decorrer do ano de 2017, e intensificando
em 2018 e 2019 com associacao de outras acdes.

12 Hospital Péblico do Brasila utilizar cateter central impregnado .
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CONCLUSAO

O resultado alcancado na UTI Adulto Il do HEVA de Janeiro
a Agosto deste ano foi ZERO de ICS e na UTI Adulto | o
mesmo resultado foi alcancado a partir de Marco.

O HEVA foi pioneiro em padronizar esse cateter venoso
central impregando, sendo o 12 hospital publico da
America Latina a adotar esta iniciativa, promovendo
assistencia mais segura e efetiva com economicidade e
sustentabilidade.




