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Contexto
Identificou-se a necessidade de auditar o registro do
volume infundido de terapia nutricional enteral e
parenteral nos horarios e frequéncias institucionais (4
vezes ao dia) realizado pela equipe de enfermagem,
para seguranga do processo de nutricdo do paciente.
Problema
Frequente inconsisténcia na anotagdo em prontuario
eletronico do volume infundido de terapia nutricional
nos horéarios pré-estabelecidos, afetando o registro
final do volume recebido pelo paciente por dia.

Estratégia de melhoria
Mensuracao da quantidade de inadequacéo de registro
do volume infundido de terapia nutricional por unidade
de internacéo e turnos, a fim de estabelecer plano de

Avaliacdo do problema e andlise das

causas
Baixa adesdo do registro no prontuario eletrdnico
atingindo o controle e mensuracéo do valor nutricional
que os pacientes recebem diariamente, prejudicando a
efetividade da terapia nutricional.

Intervencao

Realizagdo de auditoria continua antes e durante todo
0 processo, com todos 0s pacientes em terapia
nutricional do hospital. As acgdes realizadas foram:
lancamento da campanha Diga N&o a Desnutricéo;
treinamento in loco; distribuicio de pastas com
instrucéo de anotacdo em posto enfermagem; reuniao
com gestores das é&reas; inclusdo do tema terapia
nutricional nos Safety Huddles diérios.

acao junto as areas envolvidas.

Medi¢cdes de melhoria
Medic&o realizada através de auditoria continua, os dados foram tabulados em planilhas de Microsoft Excel 2010, e
expressos através de graficos e tabelas. Os dados consolidados foram computados por 8 meses (junho 2018 &
fevereiro 2019)
Efeitos da mudanca

Comparando antes da intervengdo até a realizagdo da Gltima acdo (8 meses), houve reducédo da inadequacéo de
registro do volume infundido em todos os setores: Clinica Médica Cirlrgica |24,6%; Departamento Pacientes Graves
120,1%; Oncologia |42,6%; e Materno Infantil |43,0%. Os dados consolidados do hospital demonstram melhora no
resultado geral em 23,6% (69,7% em julho/19 para 46,1% em fevereiro/19).

LicOes aprendidas
Torna-se fundamental o engajamento da equipe multidisciplinar neste processo, para 0 mesmo tornar-se efetivo e
continuo. Treinamentos e participacdo do nutricionista nos Safety Huddles locais, é essencial o envolvimento da
enfermagem no cuidado nutricional para obtengédo de resultados satisfatérios.

Conclusodes
Destaca-se a importancia da manutencdo das ac¢Bes com a continuidade dos treinamentos, intensificagdo do
acompanhamento em relagéo a anotagéo correta de volume infundido, e auditorias continuas com gestéo a vista.
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